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● アジャイル開発やAIコーディングエージェントの台頭で

開発速度は非常に早くなっている

● フェーズゲート型のテストからガードレールとしてのテストに

切り替えていく必要がある

● そのために自動テストが持つべき性質は？

今日話すこと
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一見ちゃんとしたプロセスに見えるが

- 実装時点で守られるべき品質基準に達し

ていない

- ちゃんと動くものをテストフェーズに回さな

い悪習が出来ている
生成AIが来た

ぞ！！！！！！！！



この状態で生成 AIが来るとどうなるか

実装設計
要件
定義

テスト リリース

VIBE CODING だ
ぜ！！！！

バグ5000兆
件ありまし
た！！！！
！！！！！

！



AIの介護で疲れないために



● 安心して開発を進めるための「ここから出ちゃダメよ」ライン

● プラットフォームエンジニアリングで良く使われる表現の一つ

○ ガイドライン：推奨されるベストプラクティス

○ ガードレール：自動化された制約

○ ゴールデンパス：最適な開発パス

● プラットフォームエンジニアリングではセキュリティがガードレールの一つとして挙げ

られる

ガードレール



コンポーネントやシステムの外的な振る舞い（=期待）を自動化したもの

=自動テスト  はそのままガードレールたりえる

セキュリティではなく機能性やユーザージャーニーのガードレール 

自動テストもガードレールになりうる



E2Eテストはユーザーとの約束事

ログインす
る

カートに
入れる

カートを
編集する

購入を確
定

支払う

商品検索

発送

アプリケーションのコードでユースケースは表現できないが、
テストコードでは表現できる



テストコードはテスト対象に依存する

テスト対象の
コード

使う側の
フリをした
テストコード

I/F

テスト
テスト

テストテスト
ケース

依存関係にあるコードなので
テスト対象のふるまいが変わるとテストコードは動かなくなる



Aさんの要件変更リクエストが

Bさんのユースケースを壊すことをキャッチしたい

こういうケースを開発中に見つけられると嬉しい

取り置き管理
のために

マイナス在庫を
許容したい

レポートが壊れ
ちゃったよ



開発の早い段階からテストを回せるようにする

● CI/CDパイプラインでの実行

● ローカル環境での実行

● 高速でないとストレスがたまる

● 決定性（安定性）を重視

テストをガードレールとして使うために

SaaSツールなどで実行回数課金に
なっている場合は注意

生成AIを用いる場合も
ここのバランスを取る



ソフトウェアへの期待をテストに落とし込み

ガードレールの中で最速で走れるようにしよう

チームで最大の効果を出すために



AIが作ったもののテストは AIにやらせるという方法も

実装設計
要件
定義

テスト リリース

自動
機能
テスト

統合
探索的
テスト

テスト設計



要件＆テストの属⼈化解消により
⼀気通貫で業務全体をAIで仕組み化、開発プロセスを加速

改善テスト実行テスト実装テスト設計要件定義

アジャイルチームや複数システムの
繰り返しテスト業務を⼀気通貫で⾃動化



自然言語によるシナリオ自動作成

①AIエージェントをクリック

②入力スペースに操作内容を記載

③AIエージェントが操作 （ステップ）を実行

自然言語による検証動作の入力によりテストシナリオを自動生成

シナリオ作成時間を劇的に短縮・安定したテストシナリオを実現

改善テスト実行テスト実装テスト設計



技術の力で世界中の人々の創造性を高める


